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Il file è organizzato in 'Riepilogo candidatura' e a seguire i progetti con i relativi moduli.

DATI ANAGRAFICI

Denominazione I. OMNICOMPRENSIVO-STIGLIANO

Codice meccanografico MTIC81100R

Tipo istituto ISTITUTO COMPRENSIVO

Indirizzo VIA BERARDI, 9

Provincia MATERA

Comune STIGLIANO

CAP 75018

Telefono 0835561210

Email MTIC81100R@istruzione.it

Sito web

Numero Alunni 526

Plessi MTIC81100R

MTAA81101N

MTAA81102P

MTAA81103Q

MTAA81105T

MTAA81106V

MTEE81101V

MTEE81102X

MTEE811031

MTEE811053

MTEE811064

MTEE811075

MTIS002006

MTMM81101T

MTMM81102V

MTMM81103X

MTMM811041

MTPM00201N

MTRI00201T

MTRI002506
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RIEPILOGO CANDIDATURA

Avviso Percorsi educativi e formativi per il potenziamento delle

competenze, l’inclusione e la socialità nel periodo di sospensione

estiva delle lezioni negli anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025

Istituto MTIC81100R - I. OMNICOMPRENSIVO-STIGLIANO

Codice candidatura 4196

Importo totale richiesto € 51.939,00

Num. Prot. Delibera Collegio

docenti

4606

Data Delibera Collegio docenti 10/05/2024

Num. Prot. Delibera Consiglio

d'istituto

4698

Data Delibera Consiglio d'istituto 22/05/2024

RIEPILOGO PROGETTI RICHIESTI

Progetto Importo

SCUOLA SENZA CONFINI € 51.939,00

TOTALE PROGETTI € 51.939,00
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PROGETTI E MODULI
 

RIEPILOGO MODULI RICHIESTI

Sottoazione Tipologia modulo Titolo Importo

ESO4.6.A4.A Competenza imprenditoriale ARTE E MESTIERE DELLA

CERAMICA: DALLA

MATERIA ALLA CREAZIONE

€ 5.754,00

ESO4.6.A4.A Competenza imprenditoriale LA CUCINA COME ARTE:

UN VIAGGIO CULINARIO

ATTRAVERSO LA

CREATIVITÀ

€ 5.754,00

ESO4.6.A4.A Competenza imprenditoriale LA MAGIA DELLA

CARTAPESTA:

LABORATORIO CREATIVO

PER SCOPRIRE E

PRESERVARE LA

TRADIZIONE LOCALE

€ 5.754,00

ESO4.6.A4.A Consapevolezza ed

espressione culturale

RACCONTI DI UN'ESTATE

INESPLORATA"- Scrittura

creativa e riscoperta del

territorio

€ 5.295,00

ESO4.6.A4.A Consapevolezza ed

espressione culturale

CANTO, DANZA,

SPETTACOLO: UN VIAGGIO

NEL CUORE DELLA

TRADIZIONE DELLA

NOSTRA TERRA

€ 6.060,00

ESO4.6.A4.A Educazione motoria AVVENTURA NEL BOSCO

DELLA MONTAGNA

MATERANA

€ 5.754,00

ESO4.6.A4.A Educazione motoria TENNIS PER TUTTI € 5.754,00

ESO4.6.A4.A Educazione motoria ESPLORANDO LA NATURA:

UN'AVVENTURA DI

TREKKING PER

L'OUTDOOR EDUCATION

€ 6.060,00

ESO4.6.A4.A Matematica, scienze e

tecnologie

ESPLORANDO L'UNIVERSO

A SANTO SPIRITO

€ 5.754,00

TOTALE MODULI € 51.939,00
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Progetto: SCUOLA SENZA CONFINI

ESO4.6.A4

ESO4.6.A4.A

Titolo SCUOLA SENZA CONFINI
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Descrizione Scuola senza confini di tempo (anche in estate) e di spazio (fuori

dalle aule), è un progetto da  realizzare con gli alunni dell'Istituto

Omnicomprensivo di Stigliano (MT), nelle aree interne della

Basilicata come percorso di conoscenza e valorizzazione del

territorio e di potenziamento delle competenze base di

Cittadinanza.

L’Istituto Omnicomprensivo di Stigliano, di recente costituzione,

per effetto del dimensionamento scolastico, raggruppa percorsi di

studio del primo e secondo ciclo di Istruzione di più comuni

(Stigliano, Accettura, Aliano e Gorgoglione), per questa ragione

molto complessa risulta essere l’articolazione di un curricolo

formativo di Istituto che possa soddisfare appieno l’Inclusione

degli studenti (Infanzia, elementare, secondaria primo grado,

secondo grado- liceo- professionali).

Il senso di abbandono, percepito da un punto di vista geografico è

stato acuito dalle conseguenze del post covid, che hanno

accentuato l’isolamento: il mancato scambio di esperienze non ha

permesso di sviluppare appieno il senso di appartenenza ad una

comunità scolastica il cui ruolo è quello di fortificare la coesione

sociale che rende il cittadino incluso, consapevole e responsabile.

Il progetto intende offrire attività estive attraverso percorsi inclusivi

formativi delle classi dei due cicli frequentanti la stessa neo-

Istituzione scolastica. La scuola, con il nuovo assetto

organizzativo diventa, in questo contesto, un punto di riferimento

importante e potenzialmente capace di esercitare azione

aggregante decisiva per una azione di inclusione permanente.

La scuola senza confini di spazio e di tempi è un approccio

innovativo all'educazione che mira a superare i limiti tradizionali

dell'aula scolastica per favorire un apprendimento più completo e

inclusivo.

In particolare, la proposta di una scuola estiva con metodologia

outdoor e valorizzazione del territorio, si basa sull'idea di utilizzare

l'ambiente naturale e il territorio circostante come spazi educativi

per lo sviluppo delle competenze chiave di cittadinanza.

Promuovere interventi coerenti con gli specifici bisogni degli

alunni in sinergia con le risorse già esistenti all’esterno delle

istituzioni scolastiche.

Gli studenti avranno l'opportunità di partecipare a attività all'aria

aperta, come escursioni, laboratori naturalistici, giochi di gruppo e

momenti di riflessione sulla relazione tra individuo e ambiente.

Questo approccio permetterà loro di acquisire una maggiore

consapevolezza della propria identità e del proprio ruolo nella

società, nonché di sviluppare competenze come la
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collaborazione, la risoluzione dei problemi e la leadership.

L’osservazione diretta, la ricerca-azione, l’uso dei linguaggi

artistici e manuali, il lavoro cooperativo, i laboratori del fare,

consentano di esplorare campi e metodologie diverse, per

approdare ad una partecipazione condivisa.

Da non sottovalutare l’aspetto orientativo: le escursioni nei borghi

e nelle aree naturali delle zone interne della Basilicata, alla

scoperta della storia, della cultura e delle tradizioni locali,

permetterebbe agli alunni di incontrare artigiani e produttori locali

per imparare i mestieri tradizionali e conoscere i prodotti tipici del

territorio. Inoltre con l’organizzazione di una serie di laboratori

creativi e artistici, gli studenti potranno esprimere la propria

creatività ispirandosi alla bellezza e alla ricchezza del paesaggio

lucano.

L’azione mira a soddisfare il bisogno di identificazione e curiosità

dei ragazzi e potrà offrire agli studenti la possibilità di riscoprire

sia i propri talenti e il proprio potenziale che guardare al proprio

territorio con occhi diversi al fine di valorizzarlo.

Il progetto si articola in 9 moduli.

Codice CUP G64D24002060007

Data inizio prevista 01/07/2024

Data fine prevista 31/12/2025

Numero moduli 9

Importo richiesto € 51.939,00
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MODULO

Tipo modulo Competenza imprenditoriale

Titolo modulo LA CUCINA COME ARTE: UN VIAGGIO CULINARIO

ATTRAVERSO LA CREATIVITÀ
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Descrizione Il progetto di cucina artistica è un'idea creativa che unisce l'arte

culinaria alla creatività artistica, trasformando la preparazione di

piatti in un'opera d'arte visiva ed esperienziale.

Questa cucina artistica si concentra sull'estetica e sull'originalità

dei piatti, utilizzando ingredienti di alta qualità e tecniche

innovative per creare opere culinarie uniche e sorprendenti.

Le presentazioni culinarie sono curate nei minimi dettagli, con

attenzione alla disposizione dei cibi sul piatto, alla presentazione

dei colori e alla creazione di composizioni visivamente

accattivanti.

L'obiettivo del progetto di cucina artistica è quello di stimolare i

sensi attraverso l'esperienza culinaria, creando piatti che siano

non solo gustosi ma anche esteticamente interessanti e

coinvolgenti.

Inoltre, questa cucina artistica può essere un'opportunità per

esplorare nuove forme di espressione artistica attraverso il cibo,

unendo arte visiva e culinaria per creare esperienze

multisensoriali uniche e memorabili.

I piatti creati in questo contesto possono essere un'ispirazione per

chef, artisti e appassionati di gastronomia che vogliono espandere

i propri orizzonti creativi e sperimentare nuove forme di

espressione attraverso il cibo.

Fasi:

1. Introduzione al concetto di cucina artistica e presentazione

degli obiettivi del progetto

2. Studio delle tecniche base di preparazione e presentazione di

piatti

3. Realizzazione di piatti ispirati a opere d'arte famose

4. Creazione di un menu completo con piatti artistici

5. Preparazione di un evento culinario per presentare i piatti

realizzati

Obiettivi:

- Stimolare la creatività e l'immaginazione attraverso l'arte

culinaria

- Favorire il senso estetico e la cura dei dettagli nella

presentazione dei piatti

- Promuovere la collaborazione e il lavoro di squadra durante la

preparazione dei piatti

- Migliorare le abilità pratiche di cucina e la conoscenza dei diversi

ingredienti e tecniche di preparazione

Valenza educativa:

- Favorisce lo sviluppo della creatività e della manualità attraverso

l'espressione artistica in cucina
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- Insegna a valorizzare l'importanza della presentazione e

dell'estetica nella preparazione dei piatti

- Promuove la conoscenza e l'apprezzamento dell'arte attraverso

la creazione di piatti ispirati a opere famose

- Favorisce l'acquisizione di competenze pratiche e di team

working nella preparazione di un evento culinario.

Data inizio prevista 01/10/2024

Data fine prevista 30/04/2025

Sede dove è previsto il modulo MTEE811031

Numero destinatari 18

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

LA CUCINA COME ARTE: UN VIAGGIO CULINARIO ATTRAVERSO LA CREATIVITÀ

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.754,00

TOTALE € 5.754,00
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MODULO

Tipo modulo Competenza imprenditoriale

Titolo modulo LA MAGIA DELLA CARTAPESTA: LABORATORIO CREATIVO

PER SCOPRIRE E PRESERVARE LA TRADIZIONE LOCALE
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Descrizione La cartapesta è una tecnica artigianale antica e tradizionale che

ha radici nel nostro territorio da molti anni. È una tecnica che

consiste nella lavorazione di carta straccia e colla per creare

oggetti decorativi e sculture di vario genere. In questo progetto,

proponiamo di far conoscere e praticare questa antica arte ai

nostri alunni del I e II ciclo, al fine di mantenere viva la tradizione

locale e di stimolare la creatività e l'espressione artistica dei

ragazzi.

Il progetto di lavorazione della cartapesta proposto agli alunni del I

e II ciclo ha come obiettivo principale quello di sviluppare le loro

competenze manuali e artistiche, promuovendo nel contempo la

creatività e la collaborazione tra di loro.

Durante il percorso didattico, gli alunni avranno la possibilità di

apprendere le tecniche di lavorazione della cartapesta, utilizzando

materiali semplici e facilmente reperibili, come carta, colla e colori.

Inoltre, potranno mettere in pratica le proprie abilità manuali,

fornendo spunti di riflessione sulla storia e sull'arte della

cartapesta.

Obiettivi del progetto:

- Far conoscere ai ragazzi la storia e le tecniche della cartapesta,

e sensibilizzarli sull'importanza di preservare le tradizioni locali.

- Insegnare ai ragazzi le tecniche di base della lavorazione della

cartapesta, dalla preparazione del materiale alla realizzazione di

oggetti decorativi.

- Stimolare la creatività e l'immaginazione dei ragazzi,

incoraggiandoli a esplorare nuove forme e possibilità espressive

attraverso la cartapesta.

- Promuovere la collaborazione e il lavoro di gruppo tra gli alunni,

incoraggiandoli a condividere idee e a lavorare insieme alla

realizzazione di progetti comuni.

- Organizzare una mostra finale per esporre i lavori realizzati dai

ragazzi e condividere con la comunità il risultato del loro impegno

e della loro creatività.

Attività:

- Lezione introduttiva sulla storia e le tecniche della cartapesta,

con proiezione di immagini e video esplicativi.

- Dimostrazione pratica delle tecniche di base della lavorazione

della cartapesta, seguita dalla realizzazione di un semplice

oggetto decorativo da parte degli alunni.

- Lavorazione pratica della cartapesta da parte degli alunni, con il

supporto e la supervisione degli insegnanti.

- Realizzazione di progetti artistici più complessi, come sculture e

decorazioni a tema, da parte dei ragazzi in gruppi.
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- Preparazione e organizzazione della mostra finale, con

esposizione dei lavori realizzati dagli alunni e presentazione dei

progetti al pubblico.

Conclusioni:

Attraverso questo progetto, vogliamo stimolare la creatività e

l'espressione artistica dei nostri alunni, incoraggiandoli a scoprire

e ad apprezzare un'antica arte tradizionale del nostro territorio.

Lavorando insieme alla realizzazione di progetti artistici in

cartapesta, i ragazzi potranno apprendere nuove tecniche e abilità

manuali, ma soprattutto sentirsi parte di una tradizione che va

preservata e valorizzata. Speriamo che questa esperienza possa

lasciare un segno positivo nei ragazzi e che possano apprezzare

e continuare la tradizione della cartapesta nel nostro territorio.

Data inizio prevista 10/06/2025

Data fine prevista 15/09/2025

Sede dove è previsto il modulo CEA Stigliano

Numero destinatari 18

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

Studentesse/studenti scuola Secondaria di II grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

LA MAGIA DELLA CARTAPESTA: LABORATORIO CREATIVO PER SCOPRIRE E PRESERVARE LA

TRADIZIONE LOCALE

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.754,00

TOTALE € 5.754,00
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MODULO

Tipo modulo Consapevolezza ed espressione culturale

Titolo modulo RACCONTI DI UN'ESTATE INESPLORATA"- Scrittura creativa e

riscoperta del territorio
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Descrizione Il progetto estivo di scrittura creativa e riscoperta del territorio è

un'occasione per i partecipanti di esplorare e scoprire la bellezza

e le peculiarità del luogo in cui vivono attraverso la scrittura

creativa. Durante le giornate di attività, i partecipanti avranno

l'opportunità di visitare luoghi di interesse storico, artistico e

naturalistico, ispirandosi a essi per creare racconti, poesie e altri

testi creativi.

Gli incontri si svolgeranno in varie località del territorio,

coinvolgendo anche esperti del settore che, attraverso workshop

e laboratori, aiuteranno i partecipanti a sviluppare le proprie

capacità di scrittura e a dare voce alla propria creatività.

L'obiettivo del progetto è quello di stimolare la sensibilità e la

curiosità dei partecipanti nei confronti del proprio territorio,

incoraggiandoli a esplorarlo in modo nuovo e originale attraverso

la scrittura. Alla fine del progetto, i partecipanti avranno la

possibilità di condividere i propri lavori con la comunità attraverso

eventi pubblici dedicati alla presentazione delle opere realizzate

durante il corso dell'estate.

Il progetto estivo di scrittura creativa e riscoperta del territorio

rappresenta un'occasione unica per scoprire la propria terra e

valorizzarla attraverso la creatività e l'espressione artistica.

FASI

Fase 1: Esplorazione e documentazione del territorio - I

partecipanti al progetto esploreranno il territorio circostante,

visitando luoghi poco conosciuti e raccogliendo informazioni su

storie, leggende e personaggi locali. Si organizzeranno anche

interviste con anziani e residenti per raccogliere testimonianze

sulla storia del luogo.

Fase 2: Laboratorio di scrittura creativa - Con l'aiuto di esperti

scrittori e narratori, i partecipanti impareranno a trasformare le

loro osservazioni e documentazioni in racconti creativi. Verranno

organizzati esercizi di scrittura guidata e incontri di lettura per

condividere e discutere le proprie creazioni.

Fase 3: Creazione di un libro collettivo - Alla fine del progetto, i

partecipanti collaboreranno alla creazione di un libro che

raccoglierà tutti i racconti e le testimonianze raccolte durante

l'estate. Il libro sarà stampato in edizione limitata e distribuito in

ambito locale, contribuendo così a valorizzare e promuovere la

conoscenza del territorio.

Fase 4: Evento di presentazione e condivisione - Per concludere il

progetto in bellezza, verrà organizzato un evento di presentazione

del libro presso una location suggestiva del territorio, aperto alla

partecipazione di residenti, autorità locali e appassionati di
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scrittura e cultura. Durante l'evento, i partecipanti potranno

leggere i propri racconti e condividere le loro esperienze estive di

riscoperta del territorio.

Data inizio prevista 01/07/2024

Data fine prevista 30/09/2025

Sede dove è previsto il modulo MTEE811053

Numero destinatari 15

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

RACCONTI DI UN'ESTATE INESPLORATA"- Scrittura creativa e riscoperta del territorio

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.295,00

TOTALE € 5.295,00
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MODULO

Tipo modulo Educazione motoria

Titolo modulo TENNIS PER TUTTI

Descrizione Introduzione: Il progetto "Tennis per Tutti" è rivolto ai ragazzi delle

scuole primarie e medie dei centri abitati delle aree interne. Questi

piccoli centri, per anni deprivati di strutture sportive adeguate, ora

hanno l'opportunità di sfruttare al meglio le nuove strutture

ristrutturate e riqualificate. Il progetto mira a promuovere l'attività

sportiva, il benessere fisico e la socializzazione tra i giovani

attraverso corsi di tennis tenuti da esperti.

Obiettivi:

•Promuovere l'attività fisica tra i ragazzi delle scuole primarie e

medie.

•Favorire la socializzazione e il lavoro di squadra.

•Sfruttare le nuove strutture sportive riqualificate.

•Insegnare le basi del tennis attraverso lezioni tenute da istruttori

qualificati.

Descrizione del Corso: Il corso di tennis avrà una durata

complessiva di 30 ore, suddivise in lezioni settimanali di 2/4 ore

ciascuna per un totale di circa 8 settimane. Le lezioni saranno

tenute da esperti nel campo del tennis, con una lunga esperienza

nell'insegnamento ai giovani.

Struttura del Corso:

•Settimana 1-2: Introduzione al tennis, regole di base e tecniche

fondamentali (impugnatura della racchetta, servizio, dritto,

rovescio).

•Settimana 3-6: Esercizi pratici e giochi per migliorare la

coordinazione e la precisione.

•Settimana 7-10: Partite amichevoli e tornei interni per mettere in

pratica quanto appreso.

•Settimana 11-14: Tecniche avanzate, tattiche di gioco e

approfondimento delle strategie.

•Settimana 15: Torneo finale con premiazione e festa di chiusura.

Logistica: Le lezioni si terranno presso le strutture sportive

recentemente riqualificate. Gli orari saranno stabiliti in modo da

essere compatibili con le esigenze delle famiglie e delle attività

estive dei ragazzi.

Iscrizioni: Le iscrizioni saranno aperte a tutti i ragazzi delle scuole

secondarie di I e II grado, senza alcuna distinzione di abilità

iniziale.

15/10/2024 05:37 17



 

 

Data inizio prevista 01/09/2024

Data fine prevista 10/10/2024

Sede dove è previsto il modulo MTIS002006

Numero destinatari 18

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

Studentesse/studenti scuola Secondaria di II grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

TENNIS PER TUTTI

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.754,00

TOTALE € 5.754,00
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MODULO

Tipo modulo Competenza imprenditoriale

Titolo modulo ARTE E MESTIERE DELLA CERAMICA: DALLA MATERIA ALLA

CREAZIONE
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Descrizione Introduzione:

Il nostro progetto riguarda la lavorazione della ceramica per gli

studenti della scuola del I e II ciclo. La ceramica è un'arte antica

che unisce la creatività artistica alla manualità e alla precisione.

Attraverso questo progetto, vogliamo introdurre gli studenti alla

lavorazione della ceramica e ai suoi molteplici usi.

Obiettivi:

- Insegnare agli studenti le tecniche di base della lavorazione

della ceramica, come l'utilizzo del tornio, la modellazione a mano

e la decorazione.

- Stimolare la creatività e l'espressione artistica degli studenti

attraverso la creazione di opere originali in ceramica.

- Promuovere la collaborazione e il lavoro di squadra tra gli

studenti, attraverso attività di gruppo legate alla lavorazione della

ceramica.

- Far conoscere agli studenti la storia e le tradizioni legate alla

ceramica, attraverso la presentazione di opere di artisti famosi e

visite a laboratori di ceramica.

Attività:

1. Introduzione alla ceramica: presentazione della storia e delle

tecniche di lavorazione della ceramica, con esempi di opere

famose e riflessioni sulle possibilità creative di questo materiale.

2. Laboratorio pratico: gli studenti verranno guidati nella

realizzazione di piccoli manufatti in ceramica, utilizzando tecniche

di modellazione a mano e decorazione.

3. Visita a un laboratorio di ceramica: i ragazzi avranno

l'opportunità di visitare un laboratorio di ceramica professionale,

per vedere da vicino le fasi della lavorazione della ceramica e

l'utilizzo di attrezzature specializzate.

4. Progetto finale: gli studenti lavoreranno in gruppi per creare

un'opera in ceramica che rappresenti un tema scelto insieme,

come ad esempio la natura, l'amicizia o la pace. La realizzazione

di quest'opera sarà un'opportunità per mettere in pratica le

tecniche apprese e per esprimere la propria creatività.

Conclusioni:

La lavorazione della ceramica offre agli studenti la possibilità di

esprimere la propria creatività attraverso un materiale versatile e

appagante. Attraverso questo progetto, vogliamo sensibilizzare gli

studenti sull'importanza dell'arte e della manualità, e fornire loro le

competenze necessarie per avvicinarsi a questa disciplina in

modo consapevole e creativo. Speriamo che questa esperienza

possa ispirare gli studenti e generare un interesse duraturo per la

ceramica e le arti visive.
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Data inizio prevista 10/06/2025

Data fine prevista 31/07/2025

Sede dove è previsto il modulo MTMM81102V

Numero destinatari 18

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

Studentesse/studenti scuola Secondaria di II grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

ARTE E MESTIERE DELLA CERAMICA: DALLA MATERIA ALLA CREAZIONE

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.754,00

TOTALE € 5.754,00
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MODULO

Tipo modulo Educazione motoria

Titolo modulo AVVENTURA NEL BOSCO DELLA MONTAGNA MATERANA
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Descrizione Il progetto "Avventura nel Bosco" è dedicato a ragazzi di età

compresa tra 6  e 17 anni, con l'obiettivo di promuovere l'attività

fisica, l'avventura all'aria aperta e la valorizzazione del patrimonio

naturale della provincia di Matera. Le attività si svolgeranno in tre

giornate consecutive, per un totale di 20 ore, e includeranno

arrampicate, percorsi avventura tra gli alberi, gare di paintball, tiro

con l'arco e percorsi con mountain bike.

Obiettivi:

•Promuovere uno stile di vita attivo e salutare.

•Favorire la socializzazione e il lavoro di squadra tra i partecipanti.

•Educare al rispetto e alla cura dell'ambiente naturale.

•Valorizzare il territorio boschivo della provincia di Matera come

risorsa per attività sportive e ricreative.

Programma delle Attività:

Prima Giornata (8 ore):

•Ore 9:00 - 10:00: Accoglienza e presentazione del programma.

Briefing sulla sicurezza e formazione dei gruppi.

•Ore 10:00 - 13:00: Arrampicata su roccia e parete artificiale. I

partecipanti saranno seguiti da istruttori esperti che insegneranno

le tecniche base di arrampicata e le misure di sicurezza.

•Ore 13:00 - 14:00: Pranzo al sacco nel bosco.

•Ore 14:00 - 17:00: Percorsi avventura tra gli alberi. I ragazzi

affronteranno diversi percorsi sospesi, con ponti tibetani, liane e

carrucole.

•Ore 17:00 - 18:00: Attività di gruppo e giochi all'aria aperta per

favorire la conoscenza reciproca e il lavoro di squadra.

Seconda Giornata (6 ore):

•Ore 9:00 - 12:00: Gare di paintball. I partecipanti, divisi in

squadre, si sfideranno in un'area boschiva attrezzata per il

paintball, imparando strategie di gioco e collaborazione.

•Ore 12:00 - 13:00: Pranzo al sacco.

•Ore 13:00 - 15:00: Percorsi avventura avanzati. I ragazzi

affronteranno percorsi più impegnativi, mettendo alla prova il

coraggio e le abilità acquisite.

•Ore 15:00 - 16:00: Sessione di riflessione e feedback sulle

attività svolte, con condivisione di esperienze e apprendimento.

Terza Giornata (6 ore):

•Ore 9:00 - 12:00: Percorsi con mountain bike. Escursione guidata

lungo i sentieri boschivi della zona, con attenzione alla tecnica di

guida e alla sicurezza in montagna.

•Ore 12:00 - 13:00: Pranzo al sacco.

•Ore 13:00 - 15:00: Attività di chiusura, giochi di squadra e

premiazioni. Conclusione del programma con la consegna degli

15/10/2024 05:37 23



 

attestati di partecipazione.

•Ore 15:00 - 16:00: Saluti e partenze.

Valorizzazione del Territorio:

Il territorio boschivo della Montagna Materana rappresenta

un'opportunità unica per attività sportive e ricreative all'aria aperta.

Questo progetto mira a sensibilizzare i partecipanti

sull'importanza della preservazione dell'ambiente naturale e a

promuovere il turismo sostenibile. Attraverso le attività proposte, i

ragazzi potranno apprezzare la bellezza del paesaggio,

conoscere la flora e la fauna locale e sviluppare un legame

profondo con la natura.

Logistica e Sicurezza:

•Ogni attività sarà supervisionata da istruttori qualificati.

•Saranno forniti tutti i materiali e le attrezzature necessarie, inclusi

caschi, imbracature, mountain bike e attrezzatura per il paintball.

•Sarà presente un presidio medico per tutta la durata delle attività.

•I partecipanti riceveranno un kit di benvenuto con mappa del

parco, bottiglia d'acqua riutilizzabile e maglietta del progetto.

Conclusione:

"Avventura nel Bosco" è un progetto che coniuga divertimento,

apprendimento e valorizzazione del territorio, offrendo ai ragazzi

un'esperienza indimenticabile e formativa nel cuore della natura.

Data inizio prevista 16/09/2024

Data fine prevista 31/10/2024

Sede dove è previsto il modulo Bosco di Montepiano

Numero destinatari 18

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

Studentesse/studenti scuola Secondaria di II grado
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

AVVENTURA NEL BOSCO DELLA MONTAGNA MATERANA

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.754,00

TOTALE € 5.754,00
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MODULO

Tipo modulo Matematica, scienze e tecnologie

Titolo modulo ESPLORANDO L'UNIVERSO A SANTO SPIRITO
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Descrizione Il progetto estivo di scrittura creativa e riscoperta del territorio è

un'occasione per i partecipanti di esplorare e scoprire la bellezza

e le peculiarità del luogo in cui vivono attraverso la scrittura

creativa. Durante le giornate di attività, i partecipanti avranno

l'opportunità di visitare luoghi di interesse storico, artistico e

naturalistico, ispirandosi a essi per creare racconti, poesie e altri

testi creativi.

Gli incontri si svolgeranno in varie località del territorio,

coinvolgendo anche esperti del settore che, attraverso workshop

e laboratori, aiuteranno i partecipanti a sviluppare le proprie

capacità di scrittura e a dare voce alla propria creatività.

L'obiettivo del progetto è quello di stimolare la sensibilità e la

curiosità dei partecipanti nei confronti del proprio territorio,

incoraggiandoli a esplorarlo in modo nuovo e originale attraverso

la scrittura. Alla fine del progetto, i partecipanti avranno la

possibilità di condividere i propri lavori con la comunità attraverso

eventi pubblici dedicati alla presentazione delle opere realizzate

durante il corso dell'estate.

Il progetto estivo di scrittura creativa e riscoperta del territorio

rappresenta un'occasione unica per scoprire la propria terra e

valorizzarla attraverso la creatività e l'espressione artistica.

FASI

Fase 1: Esplorazione e documentazione del territorio - I

partecipanti al progetto esploreranno il territorio circostante,

visitando luoghi poco conosciuti e raccogliendo informazioni su

storie, leggende e personaggi locali. Si organizzeranno anche

interviste con anziani e residenti per raccogliere testimonianze

sulla storia del luogo.

Fase 2: Laboratorio di scrittura creativa - Con l'aiuto di esperti

scrittori e narratori, i partecipanti impareranno a trasformare le

loro osservazioni e documentazioni in racconti creativi. Verranno

organizzati esercizi di scrittura guidata e incontri di lettura per

condividere e discutere le proprie creazioni.

Fase 3: Creazione di un libro collettivo - Alla fine del progetto, i

partecipanti collaboreranno alla creazione di un libro che

raccoglierà tutti i racconti e le testimonianze raccolte durante

l'estate. Il libro sarà stampato in edizione limitata e distribuito in

ambito locale, contribuendo così a valorizzare e promuovere la

conoscenza del territorio.

Fase 4: Evento di presentazione e condivisione - Per concludere il

progetto in bellezza, verrà organizzato un evento di presentazione

del libro presso una location suggestiva del territorio, aperto alla

partecipazione di residenti, autorità locali e appassionati di
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scrittura e cultura. Durante l'evento, i partecipanti potranno

leggere i propri racconti e condividere le loro esperienze estive di

riscoperta del territorio.

Data inizio prevista 01/07/2025

Data fine prevista 10/09/2025

Sede dove è previsto il modulo Palazzo Santo Spirito di Stigliano

Numero destinatari 18

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

Studentesse/studenti scuola Secondaria di II grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

ESPLORANDO L'UNIVERSO A SANTO SPIRITO

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.754,00

TOTALE € 5.754,00
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MODULO

Tipo modulo Consapevolezza ed espressione culturale

Titolo modulo CANTO, DANZA, SPETTACOLO: UN VIAGGIO NEL CUORE

DELLA  TRADIZIONE DELLA NOSTRA TERRA

Descrizione In questo progetto di scrittura creativa e teatro, ci immergeremo

nelle tradizioni del nostro territorio, scoprendo le radici profonde

che le legano alla nostra identità e alla nostra storia. Attraverso la

narrazione, la poesia, la musica e la danza, esploreremo le

diverse sfaccettature delle tradizioni locali e creeremo uno

spettacolo che racconti la bellezza e la ricchezza di questo

patrimonio culturale.

Durante le prime dieci ore di lavoro, ci dedicheremo alla ricerca e

alla raccolta di materiale sulle tradizioni del nostro territorio:

canzoni popolari, leggende, storie di vita quotidiana, ricette

tradizionali, balli caratteristici e tanto altro ancora. Attraverso

interviste, visite guidate e osservazione diretta, cercheremo di

cogliere l'essenza autentica di queste tradizioni e di portarle alla

luce.

Nelle dieci ore successive, ci dedicheremo alla scrittura creativa,

trasformando il materiale raccolto in uno spettacolo teatrale

coinvolgente e vibrante. Creeremo dialoghi, monologhi, scene e

canzoni che raccontino le storie e le emozioni legate alle tradizioni

locali, dando voce ai personaggi che le hanno vissute e

tramandate nel corso dei secoli.

Infine, durante le ultime dieci ore, ci concentreremo sulla messa in

scena dello spettacolo, lavorando sulla recitazione, la coreografia,

la musica e la scenografia. Metteremo in pratica tutto ciò che

abbiamo creato insieme, dando vita a uno spettacolo unico ed

emozionante che celebri la bellezza e l'unicità delle tradizioni della

nostra terra.

Con "Canto, Danza, Tradizione: Un Viaggio nel Cuore delle

Tradizioni della Nostra Terra", vogliamo rendere omaggio alle

radici profonde che ci legano al nostro territorio, valorizzando la

sua ricchezza culturale e trasmettendo il suo patrimonio alle

generazioni future. Siamo pronti a immergerci in questo viaggio

affascinante e coinvolgente insieme, pronti a scoprire e celebrare

le tradizioni che rendono unica la nostra terra.
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Data inizio prevista 09/09/2024

Data fine prevista 30/11/2024

Sede dove è previsto il modulo Comuni di Stigliano e Accettura

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

Studentesse/studenti scuola Secondaria di II grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

CANTO, DANZA, SPETTACOLO: UN VIAGGIO NEL CUORE DELLA  TRADIZIONE DELLA NOSTRA TERRA

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

TOTALE € 6.060,00
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MODULO

Tipo modulo Educazione motoria

Titolo modulo ESPLORANDO LA NATURA: UN'AVVENTURA DI TREKKING

PER L'OUTDOOR EDUCATION
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Descrizione Il progetto di trekking con metodologia MAB Outdoor Learning

propone un'esperienza educativa e formativa immersa nella

natura, utilizzando il modello MAB (Mente, Abilità, Body) per

favorire lo sviluppo di diverse competenze e abilità attraverso

attività outdoor.

Il MAB Outdoor Learning è un laboratorio didattico-innovativo di

mappatura collettiva e partecipata di un luogo o di un territorio,

che integra i dati geografici con informazioni percettive, con le

conoscenze culturali, artistiche, storiche, ambientali ma

soprattutto emozionali di un territorio.

Il trekking sarà organizzato in una zona naturalistica suggestiva e

ricca di biodiversità, dove i partecipanti avranno l'opportunità di

esplorare e conoscere l'ambiente circostante, imparando a

rispettarlo e proteggerlo.

Durante il percorso, verranno proposte attività interattive e ludiche

finalizzate a stimolare la curiosità, la creatività, la collaborazione e

il senso di responsabilità nei confronti della natura.

Attraverso la metodologia MAB, i partecipanti potranno potenziare

le proprie abilità cognitive, motorie e relazionali, migliorando la

propria autostima e fiducia in sé stessi.

Il team di guide esperte accompagnerà i partecipanti lungo il

percorso, offrendo supporto e incoraggiamento, creando un

ambiente stimolante e inclusivo.

Il progetto di trekking con le finalità dell'outdoor education ha

l'obiettivo di promuovere l'apprendimento attraverso l'esperienza

diretta in contesti naturali, favorendo lo sviluppo di competenze

personali, sociali e ambientali.  Esso si propone quindi di favorire

l'apprendimento attivo e significativo, stimolando la curiosità, la

creatività e l'autonomia dei partecipanti.

Il progetto si svolgerà su un periodo di 30 ore, distribuite in quattro

fasi principali, finalizzate a promuovere l'apprendimento

significativo e l'empowerment degli studenti attraverso esperienze

educative all'aperto.

Fasi del progetto:

Pianificazione (2 ore): In questa fase verrà pianificato il percorso

del trekking, tenendo conto delle capacità e delle esigenze dei

partecipanti, nonché delle condizioni meteorologiche e ambientali.

Formazione (5 ore): Prima di partire per il trekking, i partecipanti

riceveranno una formazione sui principi dell'outdoor education,

sulle regole di comportamento in ambienti naturali e su come

affrontare situazioni di emergenza.

Trekking (10 ore): Durante il trekking i partecipanti avranno
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l'opportunità di mettere in pratica le competenze acquisite,

collaborando tra loro per superare le sfide del percorso e

affrontando le difficoltà che possono presentarsi lungo il cammino.

Attività didattiche (6 ore): Lungo il percorso del trekking verranno

proposte attività didattiche legate all'ambiente naturale

circostante, come osservazioni della flora e della fauna, raccolta

di campioni per analisi scientifiche, lettura di mappe e

orientamento.

Valutazione e riflessione (7 ore): Al termine del trekking, verrà

condotta una valutazione delle esperienze vissute e delle

competenze acquisite, attraverso la condivisione delle impressioni

e delle emozioni provate durante l'esperienza.

Al termine del trekking, i partecipanti avranno acquisito nuove

conoscenze, abilità e competenze, che potranno essere applicate

nella vita di tutti i giorni, promuovendo uno stile di vita sano,

rispettoso dell'ambiente e consapevole del proprio benessere

fisico e mentale.

Data inizio prevista 10/06/2025

Data fine prevista 01/07/2025

Sede dove è previsto il modulo Territorio della montagna materana

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

Studentesse/studenti scuola Secondaria di II grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

ESPLORANDO LA NATURA: UN'AVVENTURA DI TREKKING PER L'OUTDOOR EDUCATION

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

TOTALE € 6.060,00
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DICHIARAZIONI
 
þ Si dichiara di essere in possesso dell’approvazione del conto consuntivo/rendiconto relativo
all'ultimo anno di esercizio utile a garanzia della capacità gestionale dei soggetti beneficiari
richiesta dai Regolamenti dei Fondi Strutturali Europei

 

CRITERI DI VALUTAZIONE AVVISO
 

Domanda criterio - "Coerenza con il PN e il PTOF"

Il progetto è coerente con gli obiettivi del Programma Nazionale 21-27 e del PTOF dell'Istituzione

Scolastica?

Risposta: 

- SI

 

Domanda criterio - "Parità di accesso e pari opportunità"

Il progetto garantisce parità di accesso e pari opportunità?

Risposta: 

- SI
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