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CON LA COLLABORAZIONE DELLA
TIROCINANTE LOGUERCIO CINZIA
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“L'acqua e per.i bambint™
aturale elemento di gioco e cligs
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L’acqua ¢ il piu importante e
il piu abbondante elemento
liquido sulla Terra. Quasi tre
quarti della superficie
- terrestre sono coperti
acqua: I'acqua forma gli
~oceani, i mari, i laghi e i
fiumi e, sotto forma di
ghiaccio e neve, le immense
- distese ghiacciate del Polo
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L'USO DELLACQUA....

In media una persona in Occidente usa piu di 150 litri d'acqua al
giorno. Ma in alcuni paesi poveri, sono disponibili meno di 20
litri al giorno a persona. Noi usiamo l'acqua per lavarci, per
cucinare e per bere. La usiamo anche per irrigare i campi,
perché tutte le piante hanno bisogno di acqua per crescere, e per
lavare le strade. Usiamo l'acqua per il riscaldamento, nei
termosifoni delle nostre case, e in molte delle attivita che
svolgiamo nel tempo libero.

Per molte persone l'acqua e facilmente disponibile, grazie alla
pioggia, ai fiumi, ai torrenti, ai laghi, agli stagni e ai pozzi.
Tuttavia, € importante ricordare che il 20% della popolazione
mondiale non ha accesso all’'acqua potabile (cioe all'acqua che
si puo bere).
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“acqua pura liquida diventa ghlacuo a 0 °C e invece dive
a) ; e quando bolle a 100 °C. L'acqua € una sostanza chlmj |
.;,-1“.‘_;, sortamento insolito anche perché e piu leggera come sol
2 ( eme liguido (in genere, per altre sostanze vale il con
il ghiaccio € piu leggero dell’acqua, galleggia, e cio & a';
tile per la sopravvivenza degll animali acquatici durati
inverno: se il ghiaccio fosse piu pesante dell’acqua, gli stagr '
lagh i lgelerebbero dal fondo verso l'alto, uccidendo i pescfr e gl
'. | esseri viventi; invece lo strato di ghiaccio galleggla te

tegge gli animali che vivono nelle acque sottostanti (cor me
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pesci o le foche).



Senza acqua non ci sarebbe |a vita sul nostro pianeta. Miliardi di
anni fa, la Terra aveva un aspetto molto diverso da quello che
conosciamo oggi ed era ricoperta da immensi oceani: gli
scienziati pensano che proprio in quelle acque nacquero le prime
forme di vita, cellule primitive che nell’acqua trovavano sostanze
nutritive e un ambiente protetto. Anche tu, se ci pensi, prima di
nascere ti trovavi dentro il grembo di tua madre, immerso in un
fluido (il liguido amniotico). Ancora oggi tutti gli esseri viventi,
anche se formati da una sola cellula, hanno bisogno dell’acqua.
Alcuni organismi piu semplici, come le meduse, sono composti
per il 99% da acqua.



L'acqua ha sul nostro pianeta un ciclo costante, che ha inizio
con |'evaporazione dai suoli e dalla vegetazione, dalla
superficie degli oceani, dei laghi e in generale da tutti i corpi
idrici presenti sulla terraferma. L'umidita atmosferica
prodotta dall'evaporazione condensa in nubi, che

__successivamente restituiscono l'acqua alla superficie







